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Metodika vvuky k ziskani odbornosti - PREVENTISTA

Zné hlavni pticiny vzniku pozaru, zna telefonni Cisla tisniové-
ho volani, zhotovi nejméné 2 vykresy, plakaty nebo nasténky s
namétem pozarni ochrany, umi vyhledat jednoduché poZzarni
zavady (podminky odznaku Preventista - Junior).

Dale ovlada zakladni znalosti a dovednosti z oblasti prevence
PO dle danych témat.

Ucebni okruhy - obsah :

1. Znalosti nebo doklad o splnéni okruhii odbornosti Pre-
ventista - Junior

Kominy - zékladni ¢asti a udrzba

Topidla, skladovani hotlavych kapalin, znalost Castych
pozarnich zavad v rodinném dome - Bezpeény dim
Ovlada ¢innost pii zpozorovani pozaru

Mimoradné udalosti, evakuace, povoden

Integrovany zachranny systém

Zakladni definice pozarni ochrany

Doklad o odevzdani 2 vykrest v soutézi ,,PO o¢ima
déti“ nebo o zhotoveni plakatti nebo nasténky (nebo
doklad o splnéni odbornosti ,,Preventista - Junior®)
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2a. Kominy - zakladni ¢asti

Dtive byly kominy pouze vertikalnim otvorem ve zdivu, ktery
slouzil k odvadéni spalin do volného prostoru. Dnes jsou kominy
tvotfeny stavebnimi dilci, které tvoii tcelny konstrukéni celek, a
odborné navrzené a provedené kominové t€leso je zarukou dobré-
ho tahu kominu, jeho dlouhé Zivotnosti a minimalni udrzby.

r wr

Zakladni ¢éasti kominu:

Kominovy plast’

Musi byt nehoflavy a odolny vii¢i u€¢inkiim spalin. Prifez pradu-
chu je nejlépe kruhovy, pricemz velikost priduchu zavisi na typu
spotiebice a na jejich poctu (tuto hodnotu stanovi odbornik vy-
poctem).

Kominovy priduch
Vnitini ¢ast komina ur¢end k odvodu spalin do volného ovzdusi.

Kominova vlozka
Konstrukéni prvek kominu slozeny z konstrukénich dild, jehoz
vnitini povrch prichazi do styku se spalinami.

Kominovy sopouch

Slouzi k napojeni spotfebic¢ti ke kominu a mély by byt co nej- =
krat§i. Minimalni vzdalenost dvou sopouchii pii napojovani vice -
spotfebicii do kominového télesa je 300 mm. Neni povoleno pfipo- &
jovat do jednoho kominového praduchu spotiebi¢e na rtizna pali- |

va.

Kominova hlava

Nejvyse polozena, ukoncujici ¢ast konstrukce komina. Nad ko-
minovou hlavou byva umistén kominovy nastavec, jehoz pomoci
1ze dosédhnout potfebné vysky kominu.

Doporucena literatura:

Brozura - Ucebni texty pro vedouci a instruktory
Hasic¢ské noviny (dale uvedeno jen jako HN)
Radce vedouciho MH

Zapisnik mladého hasice

Bezpeény dim - autor P. Van¢k a J.Tynkl
materialy Citadela, o.s. Bruntal, www.hasik.cz

Pri zkouSkach bude hodnoceno:

Test: - 15 otazek z testu Preventista
Praktické - 1 otazka z okruhti znalosti 2-7 Preven-
zkousky: tista (celkem 6 otazek)
- doklad o splnéni 8. ¢asti
- doklad o splnéni 1. okruhu nebo jedna
otazka z okruhu Preventista - Junior

Vybiraci otvor

Otvor v kominovém plasti, popf. i v kominové vloZce, slouzici k
vybirani tuhych ¢asti spalin z ptdice kominového priduchu spo-
tfebicl na tuha a kapalna paliva. M¢l by byt umistén na piistup-
ném mist€¢ min. 300 mm nad nehoflavou podlahou. Velikost otvo-
ru - min. 120x250 mm, otvor musi byt opatien dvojitymi nehotla-
vymi, plechovymi ¢i cementovymi dvifky. Dvitka jsou oznacena
podle druhu paliva pfipojenych spotiebict.

Vymetaci otvor

Navrhuje se v pfipadech, kdy neni mozné vymetat pruduchy ze
stfechy. Je umistén vétSinou na pude. Vyska kominu nad vymeta-
cim otvorem nesmi pfesahnout 6 m. Nejmensi velikost otvoru -
120x250 mm, 800-1200 mm nad nehoflavou podlahou. Dviika
stejna jako u vybiracich otvort.

Minimalni vyS§ka komina
Minimalni vyska nad Sikmou stfechou je 650 mm (do vzdalenosti
2 m kominu od hiebene stfechy). U plochych stiech je minimalni
vyska kominu 1 m nad atikou
(vyvySenym okrajem stiechy).

Kourovod

Konstrukéni dil nebo dily, uréené pro
odvod spalin od koutového hrdla spo-
ttebice do sopouchu komina.

Pudice
Spodni cast komina, nejniz§i misto
*= kominového praduchu

Kondenzatni jimka

Vodotésny prostor v pudici kominového pruduchu, uréeny pro
jimani kondenzat spalin. Pouziva se pievazné€ u spotfebicli na
plynna paliva.
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2b. Kominy - udrzba

Povinnost provadét pravidelnou kontrolu, ¢isténi a udrzbu komi-
nd je stanovena vzdy majiteli objektu (domu) zdkonnym ptedpi-
sem.

Ten je povinen zajistit fadnou kontrolu a ¢isténi komint v da-
nych terminech, obvykle prostfednictvim vyuceného kominika. Pfi
¢isténi kominik kontroluje technicky stav komint, pozarni bezpec-
nost a jeho funkci. Kazdé ¢isténi kominti a koufovodi je nutné mit
od kominika potvrzené.

V soucasné dobé urcuje vyhlaska Cetnost provadénych kontrol u
spotfebicli na tuhd paliva 6 x ro¢n€ (1x ro¢né se vybiraji saze), u
spotfebicli na kapalna a plynna paliva do jmenovitého vykonu 50
kW 2x ro¢n¢ a nad 50 kW 4x ro¢n€. U objektti uréenych pro rekre-
aci se kontrola a ¢isténi spalinovych cest provadi nejméné 1x roc-
né.

Rozhodné by se nemélo podcenovat ¢isténi a kontrola komind od
spotfebicll na tuha paliva. Pfi neodborném topeni nebo pfi pouzi-
vani nevhodného paliva mize dojit k zadehtovani kominovych
praducht. V ptipadé nasledného vzniceni dehtli vznikaji v komi-
novém pruduchu teploty az okolo 1000 o C, takze se vyrazné zvy-
Suje nebezpeci pozaru budovy.

U kominového zdiva dochazi po ur€ité dobé k degradaci spojo-
vaci malty a n€kdy i k rozpadu cihel. Komin je proto nutné po
zimé prohlédnout s vétsi dikladnosti. Je nutné prohlédnout zdivo
nad stiechou, zda nevypadava malta ze spar nebo se neodlupuji
¢ilka cihel.

Kontrola, ¢isténi a udrzba komini by se rozhodné neméla podce-
kominy a to at’ uz v dusledku $patné konstrukce komini nebo za-
nedbanim jejich udrzby, ¢i pocet otrav unikajicim oxidem uhelna-
tym. V poslednich péti letech je ro¢né evidovano v priméru 350 -
400 pozaru s celkovou Skodou cca 30 - 50 mil. K¢ a pocet smrtel-
nych nehod je rovnéz alarmujici.

Komin sprivng Komin 3patné




Pfi pouzivani tepelnych, elektrickych, plynovych a jinych spo-
tiebici, u kterych neni k dispozici privodni dokumentace (navod
vyrobce na provoz, kontroly, Gdrzbu, obsluhu apod.), se postupu-
je podle dokumentace technicky a funkéné srovnatelnych druhd
a typu spotfebicu.

Kazdy spotfebi¢ pevnych paliv instalovany na podlaze
z hotlavé hmoty musi byt opatien upevnénou ochrannou podloz-
kou ptesahujici jeho pidorys o nasledujici hodnoty:

u spotiebi¢i pevnych paliv k vai'eni nejméné

- 600 [mm ] pied ptikladacim a popelnikovym otvorem,

- 300 [mm ] od boénich a svislych hran téchto otvord,

u ostatnich spotiebi¢i pevnych paliv nejméné

-300 [mm ] pted ptikladacim a popelnikovym otvorem,

- 100 [mm ] na ostatnich stranach spotiebice.

Krb na pevné palivo instalovany na podlaze z hoflavé hmoty
musi byt opatfen izolacni
nehoflavou podlozkou
ptesahujici padorys ohnis-
té nejméne:

3a. Topidla

- 800 [mm] ve sméru
kolmém na otevienou
popf. oteviratelnou stranu,
- 400 [mm] ve sméru

rovnobézném s touto stra-
nou.

- - 3b. Skladovani horlavych kapalin -

Obcan muze v byté nebo jiném objektu v jeho vlastnictvi nebo
uzivani skladovat nejvyse 10 1 hoflavych kapalin. Toto ustanoveni
se netyka skladovani:

—topné nafty pfi lokadlnim vytapéni topnou naftou, k tomu ucelu
mize obcan skladovat nejvyse 50 1 jen v pienosnych obalech,
které mohou byt z plastu a musi byt oznaCeny nesmazatelnym
napisem TOPNA NAFTA,

—pohonnych hmot v garazich v pfedepsanych obalech, k tomu Gce-
lu miZe obCan v garazi skladovat nejvyse 40 1 pohonnych hmot
pro osobni motorové vozidlo a 80 1 pro nakladni motorové vozi-
dlo.

Ve sklepich nebo suterénnich mistnostech muze obcan skladovat
nejvyse 50 1 hoflavych kapalin jen v pfedepsanych obalech pro
kazdy byt nebo jiny objekt v jeho vlastnictvi nebo uzivani. Pfi lo-
kalnim vytapéni topnou naftou mize k tomuto ucelu skladovat nej-
vyse 100 1 topné nafty jen v pienosnych obalech, nejvétsi objem
prenosného obalu nesmi piesahnout 50 1. Ve sklepich nebo suterén-
nich mistnostech, kde se skladuje topna nafta pro lokalni vytapéni,
nesmi obcan skladovat jiné hoflavé kapaliny.

Obcan musi dbat, aby hoflavé kapaliny neunikaly do kanalizace.
Hoflavé kapaliny, které uniknou z obalu pii jakékoliv manipulaci,
musi ob¢an okamzité odstranit bezpe¢nym zpisobem. Obcan miize
dolévat nadrz topného télesa jen z pfenosného obalu az po odstave-
ni z ¢innosti a vychladnuti topného télesa. To neplati, je-li v navodu

3c. Bezpecny dim

na obsluhu topného télesa uvedeno jinak.

KUCHYNE

— pouzivej veskeré spotiebice v souladu s navodem k obsluze

— nenechavej varnou konvici v zékladné pokud ji zrovna nepou-
ziva§ (muze zpusobit pozar)

— pozor na fritovaci hrnec - pokud se nevypne termostat, tak se
piehieje olej a dojde ke vzniceni

— neodchazej od zapnuté plynové plotny - pokrm pietece a uhasi
ohei (potom muize nastat vybuch)

— nevkladej do mikrovinky véci které tam nepatii — muzes lehce
zpusobit pozar

— pfi smazeni na panvi dbej na to ,aby olej neptetekl - mtize zpi-
sobit vzniceni

— pfi odchodu z domu na delsi dobu vypni plyn a zastav vodu -
usetfis praci sob¢ i hasi¢im

— neodkladej na pouzivanou sklokeramickou desku utérku ani
plastové nadobi

— dodrzuj spravnou dobu pfipravy pokrmil — vis, jak krasné hoti
kufe pecené 2 hodiny na 180°C ?

141
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OBYVACI POKOJ

— nezapalyj svicky ,které jsou oznacené jako dekorativni

— pokud uz svi¢ky pouzijes, tak je mé&j pod stalym dohledem

— jsi-li kufak, tak pouzivej keramické nebo sklenéné popelniky,
které bude$ mit do vychladnuti nedopalku pod kontrolou

— nevysypavej popelnik do odpadkového kose pokud si nejsi
jisty ,Ze jsou nedopalky chladné

— nepouzivej v pokoji zabavnou pyrotechniku

— nenechavej zapalovae na prudkém slunci (hrozi nebezpeci
vybuchu)

— u elektrickych zafizeni, kterda maji v krytu otvory pro jejich
chlazeni tyto otvory nikdy ni¢im nezakryvej, hrozi jejich vzni-
ceni plisobenim pfistrojem vyvijeného tepla

— osvétlovaci lampy nikdy nezakryvej, nerozvésuj na né obleceni
pfi jeho suseni apod.

Kuchyné $patng
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Obyvaci pokoj spravne lgyvam pokoj

GARAZ vyjimkou provoznich néplni a zalozniho paliva, které jsou sou-
casti vozidel.
—V jednotlivych a fadovych garazich lze ukladat v nerozbitnych -V jednotlivych, fadovych a hromadnych garazich sméji byt pou-
prenosnych obalech nejvyse: zity pouze tepelné spotiebice tomuto ti¢elu pouziti schvalené.

« 40 litrii pohonnych hmot pro osobni automobily - V’ prostoravich' lfde se p}'ovédi ﬁdriba’vozidql, nesms':ji ’b}'ft invsta'l?—
« 80 litrii pohonnych hmot pro nékladni automobily Van’}vlfpotreblce (zdroje tepla) pevnych paliv, oteviené spotiebice
+ 20 litrti oleje na jedno stani (max.) a zarice.

— V garazich se nesmi svafovat, pokud je uvniti vozidlo nebo hoi-

-V hromadnych garazich se pohonné hmoty a oleje neukladaji, s 15y¢ kapaliny

(o

22 7928

%

&~
% : ! —r

PUDA lavé plyny
—eclektrické rozvody ved po nehoflavém materialu v souladu
—udrzuj na pud¢ poradek a volny prichod s platnou normou
—kdyz uz skladuje$ na pidé hoflavy material (seno,staré obleceni —instalyj si na stiechu bleskosvod
apod.) musi byt minimalné 1 m od plasté komina.
—v zadném pfipad¢ neskladuj na ptid¢ hotlavé kapaliny nebo hoi-

Puda) spravné

&




KOTELNA

—v kotelné je nutno udrzovat poradek

—tepelné spotiebice (kotel, kamna) musi byt ve volném prostoru,
vedle nich nesmi byt nic ulozeno

—v kotelné je pfisné zakazano skladovat jakékoliv druhy hofla-
vych kapalin nebo tlakové lahve se stlacenymi plyny (i nehofla-
vymi)

Kotelna

SKLEP

—ve sklep¢ je nutno udrzovat poradek

—v pfipad¢ topeni tuhymi palivy je nutno skladovat oddélené jed-
notlivé druhy paliva (dfevo, uhli, brikety)

—uhli vzdy ukladame do sklepa suché a zbavené prachu. V opac-
ném piipad¢ hrozi jeho samovzniceni. Stejné pravidlo plati pro
ukladani briket.
podlaha. Podkladem by neméla byt Zelezita Skvara, cihlova drt
apod.

—v pfipadé, ze dojde k samovzniceni uhli nebo briket (sklep je
zakoureny, hromada uhli je na dotek tepla), je nutno je preskla-
dat, pfipadné vynosit ze sklepa a rozprosttit na vétsi plochu, aby
doslo k vychladnuti

—ke skladovani nebo ukladani hoflavych kapalin je nutné pouzi-
vat pouze obaly, nadrze nebo kontejnery k tomuto ucelu uréené.

Sklep sprivnd

—pii podpalovani tuhych paliv v kotli je zakdzano pouzivat k je-
jich rozhoteni jakékoliv hotflavé kapaliny

—pfi pouzivani plynového kotle je nutno zajistit jeho prohlidku a
udrzbu dle navodu vyrobcee, vZzdy odbornou firmou

—nevychladly popel je nutno ukladat do nehoflavych uzaviratel-
nych nadob. Je zakadzano jej nevychladly vynaset do popelnice
nebo kontejneru

Kotelna
Spatné

—hoftlavé kapaliny,hoflavé a hoteni podporujici plyny se skladuji
pouze v prostorach,které jsou k tomuto uéelu urceny.

—hotlavé kapaliny nelze ukladat ve spoleénych sklepech a ve
sklepnich prostorach bytovych domil nebo ubytovacich zafize-
nich s vyjimkou hoflavych kapalin potfebnych k vytapéni téchto
objektd v maximalnim mnozstvi 40 litr v nerozbitnych ptenos-
nych obalech pro jeden tepelny spotiebic.

—nadoby s hoflavymi nebo hofeni podporujicimi plyny se umist'uji
na snadno pfistupnych a dostatecné vétratelnych a proti nezadou-
cim vlivim chranénych mistech. Tyto nadoby nelze nikdy ukla-
dat:
- v prostorach pod trovni okolniho terénu
- ve svétlicich
- v garazich
- v kotelnach
- v mistnostech ur¢enych ke spani
- ve spoleénych prostorach bytovych domu a ubytovacich zafi-

zenich

Sklep Spatné




CHODBA

—zajisti volny piistup k rozvodnym zafize-
nim elektrické energie a uzavérim ply-
nu,vody a topeni.

—zajisti podminky pro rychlé zdoldvani
pozéru a udrzuj volné unikové cesty na
chodbach a schodistich

OSTATNI

—nikdy nenechavejte otevieny ohen bez
dozoru (plynovy sporak pti vareni, hotici
svicka, ohen v otevieném krbu apod.)

—koufit se smi jen v prostorach, ve kterych
nejsou uskladnény hotlavé kapaliny, hot-
lavé plyny nebo hoflavé materialy (napf.
dfevo). Nikdy se nesmi se zapalenou
cigaretou lehat do postele nebo ji nechat
hotici polozenou na popelniku.

—dbejte, aby ve vSech prostorach domu byl
poradek, usnadnite zivot sobé a v piipadé
pozaru zasah hasi¢im

—déti by nikdy nemély manipulovat se
zépalkami, s cigaretami nebo s hoflavymi
kapalinami a dalSimi lehce vznétlivymi
latkami (ani pod dozorem rodicu).

—v pripadé pozaru je nutno jej uhasit
nejdfive vlastnimi silami. Pokud je ziej-
mé, ze nase sila k uhaseni pozaru nestaci,
bez odkladu zavolame hasice.

—ve vybaveni kazdé domacnosti je doporu-
¢en alesponi jeden hasici pfistroj, nejlépe
typu PHP praskovy (nezapomenout na
jeho kazdoroéni kontrolu odbornou fir-
mou), nebo alespon néktery z druhu hasi-
cich spreju (napt. Pyrocool).

—1 dospély ¢lovék se mize mylit, proto se
nebojte tieba i vase rodie upozornit na
pozarni zavady ve vasi domacnosti

—nikdy nevypalujte starou travu. Kazdy
rok timto zpisobem vznikd mnoho poza-
ra.

. 4. Cinnost pFi zpozorovani pozaru . vyzvu velitele zasahu, pfipadné starosty obce (mésta).

VECNA POMOC

Vécnou pomoc jsou povinni poskytnout také vSichni obcané.
Rozumi se ji poskytnuti vécnych prostiedkil (napt. mobilni telefon,
automobil, naradi apod.) pfi provadéni zachrannych praci, zpravi-
dla na vyzvu velitele zasahu, pfipadné starosty obce (mésta).

1. Prvorada je vzdy zachrana osob. Pokud neni nikdo v ohroZeni,
maly pozar se pokusime uhasit sami (pfenosnym hasicim pfi-
strojem, jednoduchym hasebnim prostfedkem apod.), pfipadné
se pokusime zabranit jeho Sifeni (voda, pisek, deka ...)

2. Privolame pomoc (dospélé osoby, hasi¢e — tel. 112 nebo 150)

3. Pfti ohlaSeni pozaru telefonem: nahlasime své jméno, kde pres-
né hoii (misto pozaru), co hoii, odkud volam (telefonni ¢islo
pro ovéreni hlaseni)

4. Pockam u telefonu, aby bylo mozno volani ovéfit (zpétny do-
taz) - pouze v piipad¢, pokud ndm u telefonu nehrozi nebezpe-
¢!

5. Pockam na bezpe¢ném misté do piijezdu hasici.

OSOBNi POMOC

Povinnost poskytnout osobni pomoc maji podle zakona o pozar-
ni ochrané vSichni ob¢ané. Osobni pomoci se mysli pomoc - ¢in-
nost pfi provadéni zachrannych praci nebo cviceni, zpravidla na




I 5. Mimoradné udalosti I

VAROVNE SIGNALY

Na tzemi Ceské republiky se pro varovani obyvatelstva pfi
hrozbé nebo vzniku mimotfadné udélosti pouzivad pouze jeden
varovny signal ,,VSeobecna vystraha“.

Signal je vyhlasovan kolisavym toénem sirény po dobu 140 vtetin
a mize byt vyhlasovan tfikrat za sebou v cca tfiminutovych inter-
valech.

Graficke vyjadreni signalu ,, VSeobecna vystraha

140 vtefin

—
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CO DELAT V PRIPADE MIMORADNE UDALOSTI

Nize uvedené pokyny plati jen tehdy, pokud zjevné nejde o po-
vodné.

OKAMZITE SE UKRYJTE
Vyhledejte tkryt v nejblizsi budoveé. Tou muize byt vyrobni za-
vod, ifad, kancelaf, obchod, vetejna budova i soukromy dum.
Jestlize cestujete automobilem a uslysite varovny signal, zapar-
kujte automobil a vyhledejte tikryt v nejblizsi budové.

ZAVRETE DVERE A OKNA

Kdyz jste v budovée, zaviete dvete a okna. Siréna muze s velkou
pravdépodobnosti signalizovat unik toxickych latek, plynt, radiac-
nich zplodin a jedt. Uzavienim prostoru snizite pravdépodobnost
vlastniho zamofeni.

ZAPNETE RADIO NEBO TELEVIZI

Informace o tom, co se stalo, pro¢ byla spusténa siréna a varova-
no obyvatelstvo a co délat déle, uslySite v mimofadnych zpravo-
dajstvich hromadnych informacnich prostfedkd. V ptipad¢ vypad-
ku elektrického proudu vyuzijte pfenosny radiopfijimac na baterie.
Tyto informace mohou byt sdélovany i obecnim rozhlasem.

CO DELAT, KDYZ BUDE NARIZENA EVAKUACE

Dodrzujte pokyny spravnich tfadi, obci, popt. zaméstnavatele,
ktefi organizuji nebo zajist'uji evakuaci.

Dbejte pokynti k evakuaci osob nafizenych velitelem zéasahu.

Dodrzujte stanovené zasady pro opusténi bytu, vezméte si eva-
kuac¢ni zavazadlo a dostavte se na ur¢ené misto.

Pti pouziti vlastnich vozidel, dodrzujte pokyny organi zabezpe-
Cujicich evakuaci.

[ ————————————

Po akustickém tonu sirény, pii vyhlaSovani varovného signalu
,,VSeobecna vystraha®, bude nasledovat tisfiova informace z hro-
madnych informacnich prostiedki pro vyrozumeéni obyvatelstva o
hrozici nebo vzniklé mimotadné udélosti.

»PoZarni poplach“
Dosud vyhlasovany signal zdstava v platnosti a slouzi ke svolani
jednotek pozarni ochrany.

Graficke vyjadreni signadlu ,, Pozarni poplach*

(1 minuta)

25 wtefin 25 viefin

10 vtefin

e —

ZASADY PRO OPUSTENI BYTU NEBO RODINNEHO DO-
MU V PRIPADE EVAKUACE

— Uhaste otevieny ohen v topidlech.

— Vypnéte elektrické spotfebice (mimo ledni¢ek a mraznicek).

— Uzavfete pfivod vody a plynu.

— Opvéfte, zda i sousedé veédi, ze maji opustit byt.

— Détem vlozte do kapsy odévu cedulku se jménem a adresou.

— Kocky a psy si vezméte s sebou.
Ostatni domadci zvifata, v€etn¢ exotickych zvifat, ponechejte
doma a dobfe je predzasobte vodou a potravou.

— Vezméte evakuacni zavazadlo, uzamknéte byt a dostavte se na
uréené evakuacni stiedisko.

EVAKUACNI ZAVAZADLO

Evakuac¢ni zavazadlo se pripravuje pro pfipad opusténi bytu v
dusledku vzniku mimotadné situace nebo nafizené evakuace.

Jako evakuacni zavazadlo poslouzi napf. batoh, cestovni taska
nebo kufr. Zavazadlo oznacte svym jménem a adresou.

Obsahuje:

— Zékladni trvanlivé potraviny, nejlépe v konzervach, dobfe za-
baleny chléb a hlavné pitnou vodu.

— Pfedméty denni potieby, jidelni misku a piibor.

— Osobni doklady, penize, pojistné smlouvy a cennosti.

— Prenosné radio s rezervnimi bateriemi.

— Toaletni a hygienické potieby.

— Léky, svitilnu.

— Nahradni odév, obuv, plasténku, spaci pytel nebo pfikryvku.

— Kapesni ntiz, zapalky, Siti a dalsi drobnosti.



<<< pokracovani ze str. 7

OCHRANA PRED POVODNEMI

PRED POVODNI

— Vytipujte si bezpec¢né misto, které nebude zaplaveno vodou.

— Ptipravte si pytle s piskem na utésnéni nizko polozenych dveti
a oken.

— Pfipravte si potraviny a pitnou vodu na 2 - 3 dny.

— Vlastnite-li osobni automobil, pfipravte jej k pouziti.

— Pripravte se na evakuaci zvitat. Upevnéte véci, které by mohla
odnést voda.

— Ptipravte si evakuacni zavazadlo.

PRI POVODNI

— Opust'te ohrozeny prostor.

— V pripadé¢ evakuace dodrZujte zasady pro opusténi bytu
(domu).

— Je-li nedostatek Casu, okamzité se presuiite na vytipované mis-
to, které nebude zaplaveno vodou.

PO POVODNI

— Nechejte si zkontrolovat stav obydli - staticka narusenost, oby-
vatelnost, rozvody energii (plyn, el. energie apod.), stav kanali-
zace a rozvodu vody.

— Zlikvidujte uhynulé zvifectvo, potraviny a polni plodiny, které
byly zasazeny vodou, podle pokynti hygienika.

— Informujte se o mistech humanitarni pomoci.

6. Integrovany zachranny systém - IZS

Integrovany zachranny systém je systém pro koordinaci zachran-
nych a likvida¢nich praci pti vzniku mimofadnych udalosti.

IZS tedy neni organizaci v podob¢ instituce, ale jen a ptede-
v§im vyjadrenim pravidel spoluprace (i kdyz urcité organy, které
zajis$tuji koordinaci méa a mit musi).

Integrovany zachranny systém vznikl jako potfeba kazdodenni
spoluprace hasic¢t, zdravotnikt, policie a dalSich slozek pii feSeni
mimofadnych udélosti (pozard, havarii, dopravnich nehod, atd.).
Vzdy, kdyz bylo nutné spolupracovat pfi feSeni vétsi udalosti,
vzdy byl zajem spolupracovat a vyuzivat to, s kym se spolupracu-
je, pro dosazeni rychlé a G¢inné

— Kontaktujte pfislusné pojistovny ohledné nahrady skod.
— Policie Ceské republiky
OSTATNI SLOZKY 1ZS

— dalsi bezpe€nostni a ozbrojené sbory (méstska policie, Armada
Ceské republiky apod.)

— ostatni zachranné sbory

— organy ochrany vefejného zdravi

— havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby

— zafizeni civilni ochrany

— neziskové organizace a sdruzeni obCanu, které lze vyuzit k
zachrannym a likvidaénim pracim

— obecni, izemni, pfipadn¢ ustfedni spravni ufady

zachrany nebo likvidace mimo-
fadné udalosti. Spoluprace na

Pravnické ogabny

Fyzické osoby

misté zasahu uvedenych slozek
v n¢jaké formé existovala vzdy.
Avsak odli$na pracovni napli i
pravomoci jednotlivych slozek
zakladaly a zakladaji nutnost
uréité koordinace postupti.

MHadace

Obéanska sdruZeni

Komunalni sluZby
{woda, plyn, 2l.)

ZAKLADNI SLOZKY 1ZS

— Hasi¢sky zachranny sbor
Ceské republiky (HZS CR)

— jednotky pozarni ochrany
zatazené do plo$ného po-
kryti kraje jednotkami PO

Spravni ufady

Armada CR

Hasidsky zdchranny sbor CR
Jednotky poZarni achrany

MIMORADNA UDALOST

Zdravotnicka zachranna

(napt. Sbory dobrovolnych

Obecni palicie

Pulicie CR sluFha

hasict)

— zdravotnickd zachranna

sluzba

| osTATN SLOZKY 125 |

|z AKLADN sLOZ K 125 |




7. Zakladni definice poZarni ochrany

Zakladni rozdéleni latek podle hoilavosti

Hoflavé latky se pro potieby pozarni ochrany déli do tii skupin
hotlavosti:
1. Latky nehorlavé - tyto ptisobenim vysokych teplot za normal-
nich podminek nedoutnaji, nehofi ani neuhelnati (kdmen, cihla,
beton, ocel).
2. Latky nesnadno hotlavé - ptisobenim vysokych teplot za nor-
malnich podminek doutnaji, nesnadno hofi a uhelnati a po odstra-
néni tepelného zdroje samy uhasinaji (PVC, heraklit).
3. Latky hofFlavé - ptisobenim vysokych teplot hofi a hofi i po
odstranéni zdroje tepla (dfevo, benzin, seno).

Tridy poZari

Samotna hotlavost latek je nejzasadngjsi vlastnosti z hlediska
pozarni ochrany. Proto je zavedena klasifikace hotlavych latek do
tfid pozard, ktera zohlednuje predevsim skupenstvi latek:

A. Pozary pevnych latek, zejména organického ptuvodu, jejichz
hoteni je zpravidla provazeno zhnutim - papir, dievo, textil.

B. Pozary kapalin nebo latek prechazejicich do kapalného sku-
penstvi - benzin, nafta, barvy, dehet, tuky, parafin.

C. Pozary plyni - acetylén, vodik, metan, propan aj.

D. Pozary kovi - hlinik, hoi¢ik aj. a jejich slitiny.

Mozna si pokladate otazku, jak lze tyto informace vyuzit v béz-
ném zivoté. Uvédomme si, ze se vlastn¢ s timto tfidénim pozart
dostavame do styku zejména pii manipulaci s hasicimi pfistroji,
ale i jinde. Pokud se podivate na nalepku na hasicim pfistroji, na-
leznete zde pravé toto oznaceni. Je proto nadmiru dobré mit ale-
sponi minimalni pfedstavu, abychom nebyli zaskoceni.

Posledni tfidou pozari jsou poZary elektrickych zafizeni,
oznacované tfidou E.

Pozarné technické charakteristiky latek

Pod touto désivou definici se neskryva nic jiného, nez vlastnosti
hoflavych latek. Znalost téchto vlastnosti ndam umozni ucinit si
ptredstavu o tom, co vSechno miiZze ovlivnit jejich hofeni. K nejdi-

vvvvvv

- teplota vzplanuti - hoflavé kapaliny,
- teplota hofeni - hotlavé kapaliny,
- oblast vybusnosti a meze vybusnosti.

vvvvvv

vame blize.

Teplota vzplanuti

Tato vlastnost je dulezita zejména u hoflavych kapalin. VSechny
kapaliny uvolnuji pary, které se shromazd’uji nad hladinou a v
ny uvolni tolik par, Ze se nad hladinou vytvofi zapalitelnd smés se
vzduchem. Pfiblizime-li plamen, smés vzplane, ale po jeho odda-
leni opé€t uhasne, protoze tvorba par je podstatné pomalejsi, nez

rychlost hofeni. Teplota vzplanuti je natolik zavisla na vnéjSich
podminkach, ze ji lze pfesné uréit pouze v laboratornim prostiedi.
Presto si muzeme pro ilustraci uvést teplotu vzplanuti né€kterych
vybranych latek: aceton -18 °C, benzin motorovy 20 °C, nafta 56
°C, olej tepkovy 163 °C, olej slune¢nicovy 227 °C

Dle teploty vzplanuti se hoflavé kapaliny déli do t¥id nebezpec-
nosti:
I. tfida nebezpecnosti - do 21 °C vcetné,
I1. tiida nebezpecnosti - od 22 °C do 55 °C vcetné,
I11. tiida nebezpecnosti - od 56 °C do 100 °C vcetné,
IV. tfida nebezpecnosti - vice nez 100 °C.

S oznacenim tfidy nebezpecnosti se mizeme setkat na obalech
barev, fedidel, Cisticich prostiedki apod. bézné pouzivanych v
kazdé domacnosti.

Teplota hoieni

Definice teploty hoteni je stejna jako u teploty vzplanuti pouze s
tim rozdilem, Ze pokud oddalime zapalny zdroj, latka nadale vy-
tvari dostatek par a stale hofi.

Teplota viniceni

Teplota vzniceni je nejnizsi teplota, pti které se za definovanych
zkuSebnich podminek hotlava latka ve smési se vzduchem sama
bez vnéjsiho zdroje zapaleni vzniti. Jako vzniceni se oznacuje
zacatek chemické reakce smési plynu nebo pary se vzduchem
projevujici se otevienym plamenem nebo vybuchem. Pfi stanove-
ni teploty vzniceni se vzniceni vyvold pouze pusobenim tepla
okolniho prostfedi, nikoli otevienym plamenem nebo jiskrou.
Teplota vzniceni vybranych latek udavana ve stupnich Celsia:
Aceton 537°C, benzin 470°C, dievo 270°C, petrolej 380°C, koks
400°C, seno 233°C, PVC 370°C, nafta 250°C, papir 180°C.




PREVENTISTA - test k pIlnéni odbornosti (priklad)

1. Jaké je telefonni ¢islo centra tisfiového volani:
a) 150
b) 112
c) 158

2. Kominovy sopouch slouzi k:
a) odvodu spalin z komina do volného ovzdusi
b) vymetani a ¢isténi kominu
¢) napojeni spotiebict ke kominu

3. Komin spotiebice na tuha paliva se musi kontrolovat:
a) 6 xrocné
b) 4 x rocné
¢) 2xrocné

4. Povinnost zajistit ¢isténi kominu ma:
a) obec
b) hasici
c) majitel objektu

5. Spotfebi¢ na tuha paliva musi mit pfed prikladacim otvorem
nehotlavou podlozku, ktera pfesahuje jeho pudorys:

a) nejméné o 600 mm pied piikladacim otvorem

b) nejmén¢ o 60 mm pied prikladacim otvorem

¢) nejméné o 2000 mm pied prikladacim otvorem

6. V garazi se mohou skladovat PHM v mnoZzstvi:
a) libovolném
b) 40 1 pro osobni a 80 1 pro nékladni vozidla
¢) 50 I pro osobni a 120 1 pro nakladni vozidla

7. Ve sklepé muze byt skladovano nejvice:
a) 50 1 hotlavych kapalin
b) 10 1 hoflavych kapalin
¢) 200 I hoflavych kapalin

8. V byté¢ mize byt skladovano nejvice:
a) 2 Il hotlavych kapalin
b) 5 1hotlavych kapalin
¢) 10 1hotlavych kapalin

9. Plynovy sporak miZe zapojit a uvést do provozu:
a) kdokoliv
b) pouze osoba s opravnénim provadét takové prace
¢) pouze hasici

10. Které zafizeni nesmime pfi odchodu z domu nechat zapojené
v el. siti ?

a) varnou konvici

b) nabijecku mobilniho telefonu

¢) plynovy sporak

11. U el. spotiebict, které maji ve skiini otvory pro chlazeni, je
nutno:
a) tyto otvory dobfe zakryt, aby teplo neodchézelo ze spotiebi-
¢e ven
b) tyto otvory vZdy nechat volné
c) tyto otvory zakryvat, pokud odchazime z domu

12. V prostorach, kde se provadi udrzba a opravy vozidel:
a) mohou byt instalovany pouze tepelné spotiebice (zdroje
tepla) na tuha paliva
b) nesmi byt instalovany plynové spotiebice
¢) nesmi byt instalovany tepelné spotiebice na tuha paliva,
oteviené spotiebice a zafice

13. Pokud skladujeme hotlavy material nebo latky na ptdé¢, musi
byt od komina vzdaleny min.:

a) 0,5m

b) neni ur¢ena minimalni vzdalenost

¢) Im

14. Na pud¢ nelze skladovat:
a) hotlavé kapaliny
b) seno
c) stary nabytek

15. Na stfese musi byt vzdy nainstalovan:
a) bleskosvod
b) komin
¢) televizni anténa

16. V kotelné je zakdzano skladovat:
a) palivové drivi
b) uhli
c) tlakové lahve s jakymikoliv plyny

17. Nevychladly popel:
a) vynasime ihned do popelnice, aby nedoslo k jeho vzniceni v
kotelné
b) nechavame na zemi pied kamny, az do vychladnuti
¢) ukladame do nehoflavych uzaviratelnych nadob

18. Uhli a dfevo musime skladovat:
a) zasadné spolecné
b) muzeme skladovat spoleéné nebo oddélené
c) vzdy oddélené

19. Uhli ukladame do sklepa vzdy:
a) vlhké vcetné prachu, aby se predeslo jeho vzniceni
b) vlhké bez prachu
¢) suché bez prachu

20. Nadoby se stlacenym plynem Propan-Butan ukladame:
a) vzdy na dobfe vétraném misté pod urovni okolniho terénu
b) vzdy na dobie vétraném misté nad Grovni okolniho terénu
¢) vzdy v koteln¢

21. Hlavni uzavér vody nebo plynu:
a) musi byt vzdy volné pristupné
b) musi byt vzdy zabezpecené pied volnym piistupem, napft.
deti
¢) musi byt vzdy na chodb¢, vedouci do sklepa

22. Osobni pomoci musi poskytnout:
a) kazdy hasi¢ u zadsahu
b) kazdy ob¢an
c¢) pfislusnici policie a zachranné sluzby

23. Evakuacni zavazadlo by nemélo obsahovat:
a) léky
b) prenosné radio
¢) prenosny televizor

24. Pii evakuaci nesmime zapomenou:
a) vypnou hlavni pfivod vody a plynu
b) napsat sousedim vzkaz, kam jdeme
¢) pustit vSechna zvitata, kterd v dom¢ chovame, na svobodu
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25. IZS je zkratka pro:
a) Integrovanou zdravotni sluzbu
b) Integrovany zachranny systém
¢) Individudlni zasluznou ¢innost

26. Zakladni slozky IZS jsou:
a) HZS CR, jednotky PO, zdravotnicka zachranna sluzba, po-
licie CR
b) HZS CR, Armada CR, obecni tiady
¢) SDH, Policie CR, zachranafi (psovodi)

27. Starou travu:
a) muzeme vypalovat pouze na povoleni obecniho ufadu
b) mizeme vypalovat jen na jafe
¢) nesmime vypalovat

28. Obcan nesmi:
a) poridit si pozarni automobil
b) provadét préace, které mohou vést ke vzniku pozaru, pokud
nema pro n¢ pozadovanou odbornou zptisobilost
c) zakoupit si dychaci pfistroj a ochrannou ptilbu

29. Podle hoflavosti rozdélujeme latky na:
a) latky nehoftlavé, nesnadno hotlavé a hotlavé
b) latky zapalitelné a nezapalitelné
c) tekuté, kapalné a plynné

30. Ttida pozaru B oznacuje pozary:
a) pevnych latek
b) hotlavych kapalin
c) plynu

31. Kapaliny I. tfidy nebezpecnosti maji teplotu vzplanuti:
a) od 56 °C do 100 °C vcetné
b) od 22 °C do 55 °C véetné
c) do 21 °C véetné

32. Teplota vzniceni je teplota:
a) pfi které se latka ve smési se vzduchem sama vzniti bez
vné&jsiho zdroje zapaleni
b) pti které latka mize byt zapalena pfimym plamenem
c) pii které se latka zacne odparovat tak, ze mize dojit k jeji-
mu vzniceni jiskrou nebo malym plamenem

TEST PREVENTISTA - SPRAVNE ODPOVEDI

9.-B
10. -
1. -
12. -
13. -
14. -
15. -
16. -

® NNk w N
a » @ » O » O =
a » » O 0 W »

17. - C 25. - B
18. - C 26. - A
19. - C 27. - C
20. - B 28. - B
21. - A 29. - A
22. - B 30. - B
23. - C 31. - C
24. - A 32. - A
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